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The Caritas Lenten Donation Campaign

Life is a gift. We do not create it ourselves using the wisdom of science, but receive it as a
God-given grace, Scripture telis us that God created humankind in the divine image and
saw that it was good.

Today, the world threatens the precious gift of (ife. Caught up in political tensions, armed
conflicts, the suffering of poverty and raging selfishness, fife is in continual danger. The
world’s children especially face dangers because of the self-centeredness of adults.

If we take our faith sericusly, we are driven to act on behalf of life that is threatered in so
many ways.

Lent is a time to take new steps in that direction. For that to happen, continual conversion
to a deeper faith is necessary. We need this season when we return to the source of our
faith. We ask ourselves if we in fact continually strive to bring the light of the Gospel to all
people.

One of the essentia elements of the Church is the ministry of charity. For us, striving to do
the work of love does not mean simpiy being kind. It is to live the essence of faith, For that
reason, all our efforts to protect God’s gift of life are the very service of love,

In tent, the Church traditionally calls upon us to take a new look at our faith through
prayer, abstinence and works of charity. There is no greater Lenten sacrifice than to donate
from the heart. During the next 40 days, please cooperate with the Church’s work of love
by contributing with generous hearts. Together let's protact God's gift of life.

Your Lenten donation is necessary not only for urgent disaster assistance, but for activities
aimed at protecting life being threatened both in and outside Japan, as weli as for
long-term programs such as educational support for the childrer of minorities in
developing countries and supporting women’s independence. The activities of Caritas
Japan are supported by your donations, one third of which come through the Lenten
Donation Campaign.

Please cooperate again this year in the Lenten Donation camgpaign, making a sacrifice to
share your love with people throughout the world.

Ash Wednesday, February 14, 2018
Archbishop Tarcisius Isao Kikuchi, President of Caritas Japan



ANRA>2 58 2018%F MAMBONKE BER

Espariol

CAMPANA DE DONACION CUARESMAL A CARITAS EN 2018

La vida es un regalo. L.a vida la hemos recibido. El hombre no puede ser creado
por medio de {a sabiduria o de la ciencia. Es un regalo de Dios. El nos hizo a su
imagen y semejanza y en la Biblia en el pasaje de fa Creacidn dice: “y vio Dios que
era buenc”,

El mundo en el que vivimos, s un precioso regale gue estd amenazado. Las
tensiones politicas, los conflictos armados, el sufrimiento por tanta pobreza, el
furioso egoismo, todo ello es una constante amenaza a la vida. El mundo de los
nifios se enfrenta a grandes peligros a causa de la avaricia de los adultos.

Si nosotros nos tomamos en serio nuestra fe, actuaremos en defensa de la vida
gue actualmente estd amenazada de tantas maneras,

Cuaresma es tiempo de ir dando nuevos pasos en esa direccion, Para ellp es
necesario, especialmente en este tiempo, que volvamos al origen de nuestra fe y
vivamos en continua conversidn, Podemos preguntarnos si noas esforzamos en
llevar la luz del Evangelio a todos los hombres,

Uno de los elermentos esenciales de la Iglesia, es el ministerioc de ia caridad. Para
nosotros esforzarnos en el amor, no quiere decir solamente ser amables, si no vivir
la esencia de la fe. Por esta razén, debemos poner todo nuestro empefio en
proteger la vida como regalo de Dios y practicar el servicio del Amor.

Tradicionalmente en ia Iglesia, en la Cuaresma se nos hace una ilamada a echar
una mirada a nuestra fe a través de la oracién, la abstinencia v el ejercicic de la
caridad. Ei sacrificio que se nos pide en ia Cuaresma es dar nuestro donativo desde
el corazén. Durante los préximos 40 dias, cooperemos con la Iglesia en el servicio
de la caridad contribuyendo con un corazdn generpso. Protejamos juntos la vida
como regale de Dies,

Su donative de la Cuaresma es absolutamente necesario no solamente para
necesidades urgentes como desastres naturales, sino también para actividades de
proteccion de la vida que tanto dentro como fuera de Japén esta siendo amenazada,
asi como programas, tales como apoyo a la educacidén de los nifios de grupos
minoritarios de paises en vias de desarrollo y en apoyo de las mujeres para que
puedan independizarse. Las actividades de Céritas Japén pueden realizarse gracias
a sus donativos y una tercera parte de estos corresponde a los donativos
recaudados en |la Campafia de Cuaresma.

Por favor, colaboren también este afic en la Campafia Cuaresmal, sacrificindose y
compartiendo su amor con la gente de otros iugares del mundo.

14 de Febrerc de 2018, Miércoles de Ceniza
Arzobispo Tarsicio Isac Kikuchi, Presidente de Caritas Japan
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Carta da Quaresma de Doacgéo

Ii natural que vivamos, porque a "vida" nos é dada. A "vida" nfo é aquilo que os

q P q q
proprios seres humanos criaram pela sabedoria ou pela ciéncia, mas é dom, &
graca de Deus. A Biblia diz que Deus nos criou como algo bom,

O mundo em que vivemos estd agora em perigo de vida, esse dom tdo precioso.
Em meio ao conflito politice, a vida continua em perigo, no conflite armado, no
sofrimento da pobreza e nos modos furiosos do desejo egoista humano. Em
particular, muitas criangas em todo lutam para defender a vida por causa das
motivagdes egoistas de adultos.

Quando olhamos a £é de verdade, somos levados a acdes para defendar a vida que
jaz em perigo dentro de varias realidades.

A Quaresma também é uwm momente propeicio para dar um novo passo a favor
da vida. Por isso, a conversdo continua em nossa fé é essencial. £ necessario
retornar a origem da fé, Continuamos a viver fielmente com a luz do Evangelho
para com todas as pessoas?

Um dos elementos essenciais da igreja é o servigo da caridade. Para nés,
mcentivar o trabalho caritativo nfio significa simplesmente tornarme-nos gentis.
Mas é também viver a esséneia da fé. Nesse sentido, vdrios trabalhos para
proteger a vida, dom de Deus, também constituem uma obra de caridade.

A tradicio da Igreja urge que reavivamos nossa fé durante a Quaresma Os trés
pilares: oragdo, peniténcia e esmola. Doacle da Quaresma é uma obra de amor
feita com um coragdo generoso, feito com sacrificio. Nesses 40 dias de Quaresma,
colabore com uma contribuicio feita com sacrificio e participe junto do trabalho
de amor da igreja.

Sua doagdo ndo é s6 para assisténeia em caso de emergéncia, mas também para
atividades para proteger muitas "vidas" que estdo em perigo no pais e no exterior,
bem como para apoiar a educagdo de criancas de minorias étnicas em paises em
desenvolvimento e apoiar a independéncia das mulheres A doacdo a ser feita na
Quaresma também é indispensavel para o suporte ao programa que é realizado a
longe prazo. K claro que o apoio da Caritas Japan é realizado pela doagdo de
todos, mas um terge disso é apoiado pela Coleta da Quaresma.

Por favor, coopere na Coleta da Quaresma para este ano para que o coragio cheto
de amor e sacrificio atinja muitas pesscas no mundo.

14 de fevereiro de 2018 - Quarta-Feira de Cinzas
Arcebispo Tarcisius Isao Kikuchi - Presidente da Caritas Japan
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QUYEN GOP BAC AI NHAN DIP MUA CHAY THANH 2018

Viée chiing ta dang séng 1a mot diéu hién nhidn, va “Sy Song” dé dd va dang dwoc trae ban cho mdi
ngudi ching ta. Thé nhmg that ra, “Su Séng” tw né khong phai 13 sin phém duge sin sinh ra bai
nbitng tri thite cia khoa hoc KT thudt, nhung 12 mon qud dugc ting ban tir Thién Chaa. Theo Thénh
Kinh, thi Thién Chua di dung nén con nguéi nhu mit tao vat 16t dep va gidng hinh anh coa chinh
Ngai.

Trong thé giti hom nay, qui &ing cao quy 1a chinh sy sdng dang bi de doa. Véi nhimg xung dat vé
chinh {rj, nhitng tranh chép gifta cae thé lyc v tr ang, nhitng dau khé do sy nghéo d6i mang lai, va
clng voi long tham vo d§ cla chink con ngudi dang tiép we ddy “Su Séng” 1am vao vong nguy hiém
hen. Va két qua b co it nh;eu mang sbng ciia cée ré tho dang bi de doa khi chinh nhitng ngudi 16m
dang ¢6 nhing nhimg phat bidu mét cach iy tién va nguy bién.

Khi thit sy mudn nhin lai dirc tin cua chinh minh, ching ta dugc méi goi hanh déng dé bao vé sy
séng trong nhitng hoan canh cy rit thé.

Mua chay thanh chinh 13 Iic thudn fign dé b.’:ii du cho nhng hanh dong d6. va dé duge nhu vy, thi
vide khong ngung sam 1101 trong dirc tin Ja diéu khong thc thiéu, va Yvife trd vé voi nguyén didm cia
dire tin 14 didu hét stre cin thiét. Chung ta hay cing cb ging dé c6 thé dem 4nh sdng tin mimg dén v
moi ngudi,

Thye hanh bdc & la mt yeu té khong thé thidu trong doi sbng cla Gigo Hol Déi véi ching ta thi
viée ¢6 vl va thare hanh bdc i khong don gidn 13 1am cho ching ta tré nén hién lanh hon, nhumg chinh
la song chinh nen tang ciin ban clia dire tin Kitd. Véi y nghia do, tt ¢ nhitg hanh vi goép phin bao vé
qué ting ir chinh Thién Chiia i sy sdng chinh 1 thure thi bac ai cdch dich thy,

Trong truyén théng ctia Gido Hoi, vao mo[ mua chay thénh, ching ta duoc mai goi dé duyét xét lai
dere tin ciia minh théng qua ba viéc chinh yéu I3 cdui nguyén, song tiét da va thire thi bac &, Quyén g()p
mua chay khéng 2i khac hon 1a thyc hanh bac 4i nhu mét sy hy sinh. Vi thé, chiing 181 kéu mdi giy
Gng ba anb ¢hi em tham gia vao chuong trinh quy&n gép béc ai cia Gido Hé trong sudt bén muai ngay
ctia mua chay thdnh nay,

$6 tién quyén gbp nay khéng chi dimg lai trong vige sit dung dé ¢l trg khin cap khi c6 nhirng thién
tai xdy ra, ma con duge ding cho nhitng hoat dong g:up a cho rét nhide “Sy Song dang gip hidm
nguy bén trong cling nhu ngoai nude, va cling 1a & hd tro dai han cho cong téc giao duc tré em cdc dan
tdc thibu b, glu;) céc phy nlt ¢6 ﬂlt séng tr 14p & nhitng nuéc ngheéo kém phat trién, P& thye hign cae
chuong trinh hd tro oy thi s tién quy#n gop cia quy vi 1 khang 1hé thidu, Cac chuong trink hd trg
duge thire hién béi Caritas Nhét Ban 14 nhé vaoe sir déng gdp nay, va khoang mét phin ba sé tidn do 13
nhd vao quyén gop bac 4i mia chay hing nim.

Imng mua chay nam nay, va @6 1Am long béac di va sé chia ciia quy dng ba anh chi em dén voi nhidu
ngudi trén thé gidi, rit mong nhan droe nhidu sy dbng godp .

Thir tur 18 tro, ngdy 14 thing 2 nam 2018
Tong Phu Trach Caritas Nhét Ban
Gidm Mye Tarcisio Isao Kikuchi
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Kampanya sa Kuwaresma para sa Abuloy ng Caritas Japan

Ang buhay ay bivaya. Hindi patin ito nilikha gamit ang karunugan ng siyensiyva kundi
tinanggap natin ito bilang biyaya ng Diyos. Ang Eskriptura ay nagsabi sa atin na nilikha
ng Diyos ang sangkatauhan na kawangis sa makalangit at nakita niya na ito ay mabuti.

Ngayon, binantaan ng mundo ang mahalagang biyaya ng buhay, Ito ay nahagip ng
politikal na kaguluhan, armadong pagbabangayan, ang pagdurasa dahil sa kahirapan at
rumaragasang pagkamakasarili, ang buhay ay patuloy na nanganganib. Ang mga
kabataan sa mundo ay humaharap sa panganib dahil sa pansariling pagtuon ng mga
matatanda.

Kung seryosohin natin ang ating pananampalataya, inuudyck tayo na kumilos para sa
buhay na pinaghantaan sa ibat-ibang paraan.

Ang Kuwaresma ay panahon sz pagtahak ng panibagong hakbang sa ganyang direksiyon.
Upang mangyari ito, ang patuloy na panibagong buhay sa isang malalim na
pananampalataya ang kailangan. Kailangan natin ang panahon ng pagbabalik sa
pinagmulan ng ating pananampalataya Tanungin natin ang ating sarili kung patuloy ba
tayong nagsusumikap na dalhin ang ilaw ng ebanghelyo sa lahat ng tao.

Isa sa pangunahing elemento ng Simbahan ay ang gawaing pagtulong. Para sa atin, ang
mapagmahal na gawain ay hindi lang pagiging matulungin. Ito ay pagsasabuhay sa
esensiya ng pananampalataya. Dahil dito, ang ating pagsusumikap na ipagtanggol ang
biyaya ng buhay na galing sa Diyos ay gawain ng pagmamahal,

Sa Kuwaresma, ang Simbahan ay nakaugaliang tumawag sa atin na kunin ang bagong
pananaw sa ating pananampalataya sa pamamagitan ng panalangin, abstinensiya at
gawain sa pagtulong. Walang ibang mahigit pa sa pagsakripisyo sa pag-abuloy sa
Kuwaresma na galing sa puso. Ss loob ng 40 araw, makibahagi sa gawaing pagmamahal
ng Simbahan sa pag-aabuloy ng may mapagbigay na puso. Sama-sama nating ipagtanggol
ang biyaya ng buhay na galing sa Diyos.

Ang inyong abuloy sa Kuwaresma ay kinakailangan hindi lang para sa kalamidad, kundi
sa mga gawaing ipagtanggol ang buhay na pinaghantaan sa loob at labas ng Japan, at
para din sa pangmataggalang mga programa gaya ng suporta sa edukasyon ng mga bata
at minoridad sa ibang bansa at sa pagsasarinlan ng kababaihan. Ang mga gawain ng
Caritas Japan ay sinuportahan ng inyong mga abuloy at one third nito ay galing sa
Kampanya sa Kuwaresma para sa Abuloy ng Caritas Japan.

Makipaginlungan sana muli kayo sa taon na ito sa Kampanya sa Kuwaresma para sa
Abuloy, magsakripisyo upang ibahagi ang inyong pagmamahal sa mga tao sa buong
mundo.

Miyerkoles ng Abo, Pebrero 14, 2018
Arsobispo Tarcisius Isao Kikuchi, Pangulo ng Caritas Japan
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Lenten Campaign 2017
Total Collection ¥61,046,400
Assistance
(JPY)
Asia Safe migration and anti human trafficking program in the 3,997,700
Greater Mekong Sub-Region Caritas
tndia Block grant for empowerment programs for Dalits and 5,584,000
indigenous people 2017
Cambodia  Kandal youth development program 3/3 year 2,284,304
Kyrgyzstan Repair of premises for use as an office for Caritas 922,880
Pakistan Creating culture of tree plantation in Pakistan 129,030
Myanmar  Leadership and management support for strengthening 2,269,600
financial system in KMSS
Myanmar  Promoting safe migration and preventing human trafficking 3,362,573
Mongolia Caritas Mongolia administrative support 3,404,400
Kenya Katangi climate change adaptation project 3/3 year 2,170,066
Palestine Providing essential medical services to the needy in the 2,280,200
West Bank and East Jerusalem
Jordan Supporting Iraqi refugees and vulnerable Jordanians 2017 1,139,100
Jordan Community center for refugees and female migrant 2,278,200
workers 2017
Japan Campaign for migrants’ rights 3,310,000
{as of November 2017)
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