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Lenten Campaign 2021
Total Collection ¥ 68, 240, 599
Assistance (Yen)
Kyrgyzstan Caritas Kyrgyzstan ; Institutional Support 2020 1,292,300
Cambodia FVSDC (Friendly Vocational Skills Dev. Center) 3,264,600
Project 2021
Jerusalem Providing Essential Medical & Social Services 2,179,600
to The Needy in Palestine
Southern Africa Institutional Development for the Engagement 2,200,400
(Botswana, South Africa, and Sustainability of Caritas in Southern Africa
Eswatini, Namibia) “IDEAS”
Pakistan Emergency Relief and Recovery Support to 1,677,482
Christian Families Affected by Anti-
Encroachment Operation
Mongolia 2021 Structural Financial Support 2,755,500
Laos Accompaniment of the emerging Caritas in 1,095,400
Laos
Iraq Hope Project 2,199,000
Caritas Internationalis Emergency Responses 20,918,700

(as of December 2021)

Catholic Bishops’ Conference of Japan CARITAS JAPAN
Japan Catholic Center 2-10-10 Shiomi, Koto-ku, Tokyo 135-8585
Phone: 81.3.5632.4439 Fax: 81.3.5632.4464 E-mail: secretariat@caritas.jp
URL: https://www.caritas.jp Postal Payment Code: 00170-5-95979 Caritas Japan
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2022 LENTEN LOVE COLLECTION

The world has struggled to protect life for the past two years as we dealt with
the new coronavirus pandemic. Unfortunately, protecting life has limited people’s
ability to come together and meet one another and has increased loneliness and
isolation.

Viewing our world that seems abandoned in darkness, Pope Francis calls for
solidarity. He stresses that the only way out of this crisis is to support one another
and walk together. He has repeatedly called for a world where no one is left behind
and warns of widening disparities that leave many people marginalized and
forgotten.

As we prepare for the General Assembly of the Synod of Bishops in the fall of
2023 the Church continues to accompany such people. We wish to be a light of
hope shining in the darkness. We want to be a presence that shows God's goodness
and promotes solidarity that excludes no one.

Lent is a time to turn back to the Father. The tradition of the Church calls us
to renew our faith during Lent with three practices: prayer, sacrifice, and works
of love. The Lenten Love Collection is one of our Church community’s works of
love. Please cooperate with this collection in a spirit of solidarity during these 40
days.

Your contribution to the Lenten Love Collection provides emergency disaster
relief in Japan and overseas. It aids people facing various life crises, assists the
education of ethnic minority children in developing countries, and supports
women's independence. Of course, the support provided by Caritas Japan is only
possible thanks to your donations, and one-third of that support comes from this
annual Lenten Love Collection.

Please cooperate with the Lenten Love Collection so that this year, too, hope
can shine in the world’s darkness. We pray that your cooperation with the
Church’s works of love will deepen your experience of Lent and increase your joy
at Easter.

Ash Wednesday, March 2, 2022
Archbishop Tarcisio Isao Kikuchi
President, Caritas Japan

Bishop Paul Daisuke Narui

Vice President, Caritas Japan
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Colecta de caridad de la Cuaresma 2022

Durante estos dos afios que hemos recibido las consecuencias del contagio del nuevo corona
virus, el mundo ha continuado luchando para proteger la vida. Lamentablemente, para proteger
la vida hemos tenido que limitar las reuniones y los encuentros de personas. Esto ha
aumentado la soledad y el aislamiento.

El Papa Francisco, viendo a este mundo como abandonado en la oscuridad, ha llamado a la
solidaridad. Destaca que la Unica forma de salir de esta crisis es apoyarse mutuamente y
caminar juntos. En repetidas ocasiones ha pedido un mundo donde nadie se quede atras y
advierte sobre las crecientes disparidades que dejan a muchas personas marginadas y
olvidadas.

Mientras nos preparamos para la Asamblea General del Sinodo de los Obispos en el otofio de
2023, la Iglesia continta acomparfando a estas personas. Deseamos ser luz de esperanza que
brille en la oscuridad. Queremos ser presencia que muestre la bondad de Dios y promueva la
solidaridad que no excluya a nadie.

La Cuaresma es un tiempo para volver al Padre. Siguiendo la tradicion, la Iglesia nos llama
durante esta Cuaresma a renovar nuestra fe mediante las tres practicas: oracion, sacrificio y
obras de caridad. La colecta de la Cuaresma es una obra de caridad de la comunidad eclesial.
Por favor, pedimos que cooperen, con espiritu de solidaridad en esta colecta durante estos
cuarenta dias.

La colecta de la Cuaresma es muy importante. Esta colecta, no sélo ayuda a situaciones de
emergencia en el Japon sino también en el extranjero. Ayuda a las personas que enfrentan
diversas crisis de vida, ayuda a la educacion de los nifios de las minorias étnicas en los paises
en desarrollo y apoya a la independencia de las mujeres. Por supuesto que el apoyo que hace
Caritas Japon sélo es posible gracias a las donaciones de ustedes. Un tercio de las ayudas
anuales provienen de esta Colecta de la Cuaresma.

Por favor, les pido que colaboren con esta Colecta de Caridad de la Cuaresma para que
también este afio podamos encender la luz de la esperanza; que comprendamos el valor de
las obras de caridad de la Iglesia y reflexionemos el camino que nosotros hemos recorrido
compartiendo el corazén caritativo.

Caritas Jap6n, Tarcisio Kikuchi Isao, Obispo responsable
Caritas Japon, Daisuke Narui, Vice Presidente
Miércoles de Cenizas, 2 de marzo de 2022



RILNAIVEE
Portugués

Doacao de Quaresma - Prospecto Edigao 2022

O mundo tem lutado para proteger a vida nos tltimos dois anos, que foi
muito afetada pela nova infecgdo do coronavirus. Mas infelizmente, as escolhas
que fazemos para proteger nossas vidas nos impedem de nos reunir, conhecer
pessoas aumentando ainda mais a solidao e isolamento.

A situacio delicada do mundo que salta aos nossos olhos foi como que
deixada para tras no escuro. Por isso, o Papa Francisco pede solidariedade.
Enfatizando que a Gnica maneira de sair desta crise é apoiando-se mutuamente e
caminhando juntos; o Papa alerta para a realidade de crescente desigualdade,
aumentando o numero de pessoas sendo eliminadas e esquecidas.Ele esta
repetidamente pedindo a realizacdo de um mundo onde ninguém fica para tras.

A Igreja esta agora se esforcando para ser uma igreja sinodal com o
objetivo de se fazer uma Conferéncia Episcopal Mundial no outono de 2023. A
igreja quer ser uma luz de esperanca que brilha no escuro como alguém que vive
e se apodia na misericordia de Deus, ao invés de excluir, promover a solidariedade
na bondade.

A Quaresma é o tempo de conversdo para voltar ao Pai. A tradicdo da
Igreja exige um reexame da fé na Quaresma com os trés pilares: "oracdo,
temperanca e obra do amor". As doacées da Quaresma sdo obra de amor da
comunidade da igreja. Pedimos seu apoio e cooperacdao em doagdes durante esses
40 dias.

Além da ajuda emergencial em catastrofes, a doagao da Quaresma visa
apoiar as pessoas que enfrentam a crise da "vida" em casa e no exterior, apoiar a
educacio de criancas de minorias étnicas nos paises em desenvolvimento e apoiar
a independéncia das mulheres. A economia é importante. Claro, o apoio fornecido
pela Caritas Japao é sustentado por suas doacgoes, mas um terco do apoio anual é
sustentado por esta doagdo da Quaresma.

Compreenda as atividades do amor na igreja, olhe para tras em nossos
préprios passos, e compartilhe o coracdo do amor para que a luz da esperanca que
brilha nas trevas das dificuldades apareca na Quaresma deste ano. Portanto,
coopere com essa Campanha de Doacao.

Quarta-Feira de Cinzas, 2 de Margo de 2022
Arcebispo Tarcisio Isao Kikuchi

Presidente da Caritas Japan

Bispo Pablo Daisuke Narui

Vice residente da Caritas Japan
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2022 ALAY NG PAGMAMAHAL SA KUWARESMA

Ang mundo ay nakikibaka upang ipagtanggol ang buhay sa nakalipas na dalawang taon sa
pagharap ng bagong corona virus pandemic. Sa kasamaang palad , ang pagtatanggol sa buhay
ay naglimita sa kakayahan ng tao na magkakatipon at naparami ang nalulungkot at
napaghihiwalay.

Kung titingnan ang mundo na parang inabandona sa kadiliman, nanawagan si Papa
Fransisko ng pakikiisa . Pinagdiinan niya na ang tanging daan para makalabas sa crisis ay ang
pagsuporta sa bawat-isa at sama-samang maglalakbay. Paulit-ulit niyang panawagan sa mundo
kung saan walang maiiwan at nagbabala sa paglawak ng pagkakaiba-iba na sanhi ng
pagsasantabi at pagkalimot sa mga tao.

Sa paghahanda sa Pangkalahatang Pagtitipon ng Sinudo ng mga Obispo sa taglagas ng 2023
ang Simbahan ay patuloy na sinasamahan ang mga ganung klaseng mga tao. Nangarap kami
na maging ilaw ng pag-asa na sumisikat sa kadiliman. Nais namin na maging presensiya na
nagpapakita ng kabutihan ng Diyos at nagsusulong ng pakikiisa na walang taong isinantabi.

Ang Kuwaresma ay panahon na bumalik sa Ama. Ang tradisyon ng Simbahan ay nanawagan
ng pagpapanibago ng ating pananampalataya sa panahon ng Kuwaresma na may tatlong
gawain: panalangin, sakripisyo at gawaing pagmamahal. Ang Alay ng Pagmamahal sa
Kuwaresma ay isa sa komunidad ng Simbahang gawain ng pagmamahal. Sana
makipagtulungan kayo sa pag-aalay na may espiritu ng pakikiisa sa mga mahihirap na bansa,
at sumuporta sa pagpapalaya sa kababaihan. Ang suporta na binigay ng Caritas Japan ay
mangyayari dahil sa inyong mga donasyon, at one third sa suportang iyan ay nanggaling sa
taunang Alay ng Pagmamahal sa Kuwaresma.

Nakikiusap kami na makipagtulungan sa Alay ng Pagmamahal sa Kuwaresma upang sa
taon na ito, ang pag-asa ay sumikat sa kadiliman ng mundo. Nanalangin kami na ang inyong
kooperasyon sa gawain ng pagmamahal ng Simbahan ay magpapalalim ng inyong karanasan
sa Kuwaresma at magpapaibayo ng inyong kagalakan sa Pagkabuhay.

Miyerkoles ng Abo, Marso 2, 2022

Arsobispo Tarcisio Isao Kikuchi
Pangulo, Caritas Japan

Bispo Paul Daisuke Narui

Bise Presidente, Caritas Japan
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Thu kéu goi quyén gép Mua Chay 2022

Hai nam qua, thé gidi da khén ddn vat 16n dé bao vé su séng con nguoi, do dot dich Corona
gdy ra. Nhirng lya chon ma chung ta da xtr dung dé bao vé sy song da lam han ché sy tu hop,
gap g0; vi thé chiing ta ngay cang tré nén c6 don va c6 1ap hon.

Chimng kién tinh trang thé gi¢i nhu thé bi roi trong bong ti, Pirc Gido Hoang Phanxicod moi
goi chung ta Lién D&i véi nhau. Ngai nhan manh ring cach duy nhét dé thoat khoi cude khing
hoang ndy 14 hd tro 13n nhau va cing nhau budc di. Tinh trang bt binh ding va s ngudi bi
b6 roi, hay bi quén lang gia ting, vi thé Dirc Gido Hoang kéu goi: hiy xiy dung mot thé gidi
ma khong mdt ai bi bo lai dang sau.

Thuong hoi ddng Giam Muc thé gidi s& triéu tap vao mua thu 2023, hudng téi: mot Gido Hoi
Hiép Hanh. Gido Hoi mudn tré thanh tia sang hy vong chiéu sang trong bong toi, cu thé 1a thyc
thi va uing ho long thuong x4t cua Chua; dé thuc day tinh lién doi va khong ai bi loai bé.

Muia Chay la thoi gian hoan cai dé trg vé voi Chua Cha. Truyén thdng cua gido hoi kéu goi
chung ta kiém diém dirc tin véi ba diém: "cau nguyén, hy sinh va bd thi." Viéc quyén gop trong
mua chay 1 d4u chi tinh yéu cua cong dong dan Chia. Chiing t6i rdt mong su hd trg va dong
g6p cta quy 6ng ba anh chi em trong 40 ngay Chay thanh nay.

Khoan quyén gop Mua Chay dugc sit dung cho viée ctru tro khan cip, hd tro nhitmg nguoi
dang truc dién v6i nguy hiém “tinh mang” trong va ngoai nuée, gido duc tré em dan toc thiéu
6 va hd trg viéce ty 1ap cho phu nir. Tét nhién, su hd tro ciia Caritas Nhat Ban duoc dong gop

tir quy vi; mot phan ba sb tién hd tro hang nim dugc quyén gop cua Mua Chay.

Udc gi trong Mua Chay Thanh nay, chung ta kiém diém lai 16i song cta chinh minh, t6 hién
long yéu thuong, dé anh sang hy vong dugc tda sang trong bong toi.

R4t mong su dong godp ctia quy vi.

Thit tw L& Tro, ngay 2 thang 3 nam 2022

Giam Déc Caritas Nhét ban: Giam muc Tarcisio Kikuchi Isao
Phu trach Caritas Nhat Ban: Giam muc Phaolo Narui Daisuke
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