
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 2023年度            年間活動報告書 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごあいさつ 

2023 年度 献金・募金額報告 

日頃から、皆様の祈りと募金、啓発活動やボランティア活動などの協力によって、教会の愛のわざを

ともに行うことができることを感謝しております。以下、2023 年中に行われた活動をいくつか紹介いた

します。 

カリタスジャパンは、世界 160 を超える国際カリタス連盟に加盟する各国カリタスとの連携のうちに

活動を行います。それぞれのカリタスが地域に根付いた活動、また他国への支援を行いますが、その中

にあってカリタスジャパンが大切にしていることの一つは、立ち上がったばかりのカリタスを支援する

ということです。貧困や人権侵害などの社会問題を抱える国にあって、地域に根ざし、持続可能な形で

活動を行うことができるのは、現地のカリタスです。その意味で、新たに設立されたカリタスが組織的

な基盤を整備し、小さくても意味のある活動を継続する中で成長していくのは非常に重要なことです。

カリタスジャパンは、設立間もないカリタスラオスの支援を昨年から始め、継続的に組織支援と活動支

援を続けていきます。 

ウクライナにおける戦争に関連し、ウクライナと周辺国において、生活に必要な物資や、冬の寒さ対

策、心のケアを組織的に行うための養成など、多岐にわたった活動が続けられています。 

カリタスエルサレムはガザにおいて、食糧、水、衛生、冬を越すための物資、医療などの包括的な支

援活動を展開しています。 

自然災害関連では、トルコ南東部とシリアとの国境付近で発生した地震被害に対する緊急支援が続け

られています。なお、これは 2023 年のことではありませんが、2024 年 1 月 1 日に発生した能登半島地

震に関しては、名古屋教区が立ち上げたカリタスのとサポートセンターの活動を全面的に支える形で支

援を続けています。 

今後とも、カリタスジャパンを通して困難にある人々と歩みをともにしてくださるよう、お願い申し

上げます。 

2024 年 2 月 27 日 

カリタスジャパン担当司教 成井 大介 

2023 年度献金・募金総額   ¥293,490,588  

   

四旬節献金                     ¥54,290,957  

国内援助                       ¥11,851,480  

海外援助                       ¥37,194,794  

国内緊急災害 （新型コロナ緊急募金）                         ¥541,776  

海外緊急災害              ¥158,758,092  

     （ウクライナ危機人道支援               ¥40,271,746) 

（ガザ人道支援                                               ¥18,422,292) 

（トルコ南東部地震救援                                 ¥99,239,607) 

クリスマス募金                     ¥20,295,073  

マンスリーサポーター                       ¥9,129,530  

CJ 運営寄付            ¥1,428,886  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 22 回 国際カリタス総会 

■テーマ 

 Building New Paths of Fraternity 

友愛への新しい道すじをつくる（仮訳） 

■開催期間、参加者 

5 月 11 日－16 日、加盟組織、臨時管理者、教皇庁総合人間開発省、 
事務局等関係者など、 約 400 名 

■国際カリタス総裁、副総裁、事務局長、財務責任者の選出（いずれも新任）  

総 裁：タルチシオ菊地功 大司教  

副総裁：Ms. Kirsty ROBERTSON 
カースティ・ロバートソン氏（カリタスオーストラリア） 

事務局長：Mr. Alistair Chad DUTTON  
アリステア・ダットン氏（カリタススコットランド） 

財務責任者：Mr. Patrick DEBUCQUOIS   
パトリック・ドゥブッコワ氏（カリタスベルギー） 

カリタスジャパン戦略計画 2024-2027 年 

国際カリタス総会で決定した連盟の方向性にもとづき、カリタスジャパン前・現委員、カトリック中央協
議会職員など関係者 25 名での立案ワークショップを行い、「2024-2027 年カリタスジャパン戦略計画」を
策定した。      

■ビジョン 

すべてのいのち、特に人間の尊厳が尊重される平和な世界を目指して、わたしたちは皆、ともに歩む。  

■ミッション 

カリタスジャパンは、つながり、傾聴し、希望を共有することによって、すべての人のいのちが尊重さ
れる「愛の奉仕」につとめる。 

■私たちが根差す価値観 

- カトリック社会教説 
- 人間の尊厳、人権、自然環境の尊重 
- 抑圧された人びとと人種、民族、性、宗教、政治的信条に関係なく連帯、協力し自助努力を 

支援する。 
- プロジェクトの意思決定プロセスに関与する地域の伝統的・文化的価値を尊重する。 

教区担当者会議 

■2023 年度定例全国教区担当者会議  

日 程：2023 年 10 月 10－11 日  

場 所：日本カトリック会館 マレラホール 

議 題：TOGETHER WE キャンペーン／中期戦略計画振り返り／四旬節キャンペーン 

 
 

 
 尚、これに先駆け、3 月 8 日カリタスアジア総会では以下の通り、代表が選出された。 

・国際カリタス理事会へのカリタスアジア代表：カンボジア、日本 

・カリタスアジア理事会の各地域委員会代表： 

カザフスタン(中央アジア)／日本(東アジア)／インド(南アジア)／フィリピン(東南アジア) 

■今後（2024-2030 年）の方向性の決定 

1. 教会の心であるカリタス 
2. いのちを救い、リスクを軽減し、地域社会を再建する 
3. 持続可能な総合的人間開発と被造物への配慮を促進する 
4. カリタス連盟の有効性を高める 
5. グローバルな連帯を築く 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国際カリタス TOGETHER WE キャンペーン 

■ウェブサイトのキャンペーンページ「TOGETHER WE ともに」に、テーマに関連する
教区、学校、団体などの取組みを随時掲載。 

（URL：https://www.caritas.jp/2023/09/21/5811/） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「ともに」 

QR コード 
5 月 
 ●全国男女合同総長管区長会総会（5 月 30 日-6 月 2 日）にてキャンペーン説明を実施。 
6 月 

●日本カトリック女性団体連盟（日カ連）総会（大分教区別府教会） 

キャンペーン概要の紹介。 

●ニュースレターWe are Caritas（以下 WAC）27 号を「キャンペーン特集第 2 号」とし

て発行。キャンペーン 2 年目の行動の年に向け、「私たちが住む家・地球の現状や

人々の叫び・声」、「それに応えて学校・海外・国内で行われている取組みの紹介」、

「その取組みを通じて目指す世界」を考える構成とし、本紙を利用した分かちあい、

活動のきっかけとしてのメッセージボード、交換用カード、はがきなどを作成した。 

 

7 月 
●甲府教会キャンペーン研修会 

キャンペーン概要紹介、秘書による講話と分かちあいを実施 
10 月 

カリタスジャパン（以下 CJ）教区担当者を中心に、各教区にて①キャンペーン写真展、②WAC27

号を使った小教区、活動グループ等でのわかちあい、③キャンペーンろうそくを灯すミサ、のうち

から実施内容を検討、全教区で 2024 年 10 月までをめどに行う。 

11 月 
●カリタスさいたま連絡員の集い 

CJ 秘書の講話「カリタスの目的と目指すもの、国際カリタスと CJ の活動」とキャンペーン取組
みの紹介 

●名古屋教区カリタス福祉委員会「大切な家族・友人のための追悼ミサ」 
   キャンペーンの一環として、キャンペーンの祈りが捧げられ、写真展同時開催 

12 月 

WAC28 号（11 月末発行）にてアドベントカレンダー「TOGETHER WE 祈りのリース 2023」とし

て、回勅『兄弟の皆さん』の言葉や回勅を実践する人々の姿や話を掲載。またその内容を 12 月 1 日

から 24 日まで毎日 Facebook（フェイスブック）でも紹介した。 

啓発部会×TOGETHER WE キャンペーン 

■第 14 回 日本カトリック障害者連絡協議会 長崎全国大会 

テーマ：「ともに…つんのうで！」  

開催日：10 月 14 日-15 日 会場：長崎純心大学 

分科会「TOGETHER WE（ともに）キャンペーン－ケアの共同体の実践に向けて－」を開催。 
「ケアの共同体とは」「ケアの共同体になるにはどうしたらよいか」などの問いに、参加者がその思
いや日常にある叫びを分かちあった。 

 

https://www.caritas.jp/2023/09/21/5811/


援助活動 

 
2023 年度 援助総額 \261,586,123 

 

                                              地域別支援額(千円) 

日本国内                                55,409 21% 

アジア・オセアニア                           44,796 17% 

アジア全般            3,178 

インド           793 

カンボジア            4,340  

キルギスタン           5,316 

ネパール            6,471  

パキスタン            5,894   

バングラデシュ           9,063 

モンゴル            7,024 

ラオス             2,717 

アフリカ                                                            33,571 13% 

エリトリア             3,504 

コンゴ民主共和国       1,507  

タンザニア        6,680  

チャド          1,609 

中央アフリカ           1,427   

ベナン         1,427 

ブルキナファソ        1,604 

南部アフリカ      2,914            

ニジェール          1,609 

マダガスカル      1,493 

マラウィ             1,491 

南スーダン             4.080  

モザンビーク           1,493          

モロッコ              1,597 

ルワンダ            1,587 

中東                                 46,330 18% 

イエメン         1,342 

イラク          4,232  

パレスチナ             1,646 

レバノン               1,596 

トルコ          37,514 

欧州                                                                  79,067  30% 

アルメニア        1,597 

ウクライナ       47,661  

ギリシャ         1,597  

スロバキア        7,933 

チェコ          7,555 

ポーランド           4,791 

モルドバ            7,933 

ラテンアメリカ                                 2,413 1% 

チリ            823  ベネズエラ       1,590  

 

2023年度援助実績 
国名/教区 援助活動名 援助団体 援助金（円） 

海外一般（14 件/54 件） 49,105,324 

ネパール 安全な移住と持続可能な再統合事業 カリタスネパール 6,470,500 

バングラデシュ チッタゴン丘陵地帯における少数民族のための教育プログ

ラム 

カリタスバングラデシュ 6,264,091 

タンザニア VUTAMDOGO PROJECT カリタスムワンザ 6,679,527 

ラオス ナショナルカリタスと教区カリタス設立支援 カリタスラオス 2,717,000 

イラク ホーププロジェクト カリタスイラク 2,938,000 

モンゴル 2023 年組織強化支援 カリタスモンゴル 2,107,050 

モンゴル デイケアセンター カリタスモンゴル 4,916,450 

キルギスタン 組織強化支援 2023 カリタスキルギスタン 1,510,900 

キルギスタン キルギスの空の下- 天文学キャンプ 2023 カリタスキルギスタン 1,624,217 

南部アフリカ 移民、無国籍者の法的地位文書へのアクセスに関するアド

ボカシー 

カリタスアフリカ 2,913,800 

キルギスタン 英語教室新設にかかる設備購入支援 カリタスキルギスタン 1,705,011 

キルギスタン カリタス事務所建設支援 カリタスキルギスタン 475,950 

カンボジア 職業技能開発センター カリタスカンボジア 4,339,800 

パキスタン 強制立ち退き被災世帯の生活再建とレジリエンス強化支援 カリタスカラチ 4,443,028 

国際カリタス緊急支援要請（27 件/54 件） 40,745,368 

南スーダン 紛争・洪水被災民に対する緊急対応・早期復興支援  カリタス南スーダン 2,623,400 



ベナン 2022 年ベナン共和国洪水への対応 カリタスベナン 1,427,100 

中央アフリカ 6 つの教区の脆弱な世帯に対する緊急支援プログラム カリタス中央アフリカ 1,427,100 

パキスタン パキスタンの洪水からの復興と再建プロジェクト カリタスパキスタン 1,451,000 

イエメン カリタス緊急要請 2023  カリタスポーランド 

(イエメン事業） 

1,342,300 

バングラデシュ ミャンマーからの強制移住者のための緊急対応 2023 カリタスバングラデシュ 1,342,300 

エリトリア 干ばつレジリエンスと食の安全プログラム CAFOD（東アフリカ事務所） 1,467,700 

マラウィ サイクロンフレディ対応プロジェクト カリタスマラウィ 1,490,900 

マダガスカル 熱帯低気圧（チェンソとフレディ）緊急対応プロジェクト カリタスマダガスカル 1,492,800 

モザンビーク サイクロンフレディと洪水緊急対応 カリタスモザンビーク 1,492,800 

バングラデシュ サイクロンモカによる被災者緊急復興支援 カリタスバングラデシュ 1,456,900 

インド インド北東部の危機的状況にある人々の権利保護の強化 カリタスインド 793,250 

ルワンダ 洪水で被害を受けた脆弱な人々への復興と社会復帰支援 カリタスルワンダ 1,586,500 

南スーダン ワーウ、マラカール、ジュバの帰還民・難民への迅速な対応 カリタス南スーダン 1,456,900 

ブルキナファソ 脆弱世帯に対する緊急対応と生活支援 カリタスブルキナファソ 1,604,300 

チャド 東部のスーダン難民、帰還民、地域住民に対する緊急対応 カリタスチャド/CRS 1,608,900 

ベネズエラ 長引く危機の影響を受けている人々への人道支援 カリタスベネズエラ 1,590,500 

レバノン レバノン復興に向けた多分野における取り組み カリタスレバノン 1,596,000 

ニジェール 非国家武装集団による攻撃の影響を受けた世帯の復興支援 カリタスニジェール 1,609,168 

コンゴ民主共和国 モボンド危機による避難民と地域住民に対する緊急支援 カリタスコンゴ 1,506,600 

ギリシャ 洪水対応 カリタスギリシャ 1,597,100 

アルメニア ナゴルノ・カラバフから強制移住させられた人々への緊急

支援 

カリタスアルメニア 1,597,100 

モロッコ モロッコ地震被災者への緊急支援 カリタスモロッコ 1,597,100 

チリ チリにおけるベネズエラ人移民、統合への道 カリタスチリ 822,950 

エリトリア 干ばつレジリエンス構築と食の安全プログラム CAFOD（東アフリカ事務所） 1,586,500 

その他 2 件 自然災害被災者対応、紛争被害者への人道支援 
 

3,178,200 

ウクライナ緊急人道支援（8 件/54 件） 75,871,600 

ウクライナ ウクライナ戦争への継続的な緊急対応 2023 年 カリタスウクライナ 28,472,000 

チェコ ウクライナの紛争被災者のための緊急対応 カリタスチェコ 7,554,500 

スロバキア ウクライナからの紛争被災難民に対する緊急対応 カリタススロバキア 7,932,500 

モルドバ モルドバにおける紛争被害者への多角的支援 カリタスモルドバ 7,932,500 

ウクライナ シャロベチカのリハビリテーションセンターの設立 カームヤネツィ=ポジーリシク

ィイ教区 

3,217,800 

ポーランド ウクライナ戦争の影響を受けた人への支援 カリタスポーランド 4,791,300 

ウクライナ 緊急アピール 2023 冬を迎えるための資金調達 カリタスウクライナ 7,985,500 

ウクライナ ウクライナ戦争被災者の継続的支援 2023-2024 カリタススぺス 7,985,500 

トルコ南東部地震救援募金 （3 件/54 件） 37,514,500 

トルコ トルコ地震緊急人道支援 カリタストルコ 7,255,000 

トルコ トルコ地震緊急人道支援 カリタストルコ 22,392,000 

トルコ 地震による被害者への緊急人道支援 カリタストルコ 7,867,500 



ガザ人道支援募金（1 件/54 件） 1,645,900 

パレスチナ ガザへの包括的な人道的介入 カリタスエルサレム 1,645,900 

新型コロナ（海外）（1 件/54 件） 1,294,100 

イラク 脆弱な世帯への生活・精神衛生支援 カリタスイラク 1,294,100 

新型コロナ（国内）（5 件/14 件） 6,357,620 

東京教区 多摩地域にある児童福祉施設等への食支援プロジェクト フードバンク多摩 1,700,000 

東京教区 新型コロナの影響を受けた生活困窮家庭に対する食料支援 ソスペーゾ多摩 1,000,000 

さいたま教区 那須こども食堂会場拡張工事 那須こども食堂 890,700 

大阪教区 和歌山ダルク立て直しプロジェクト 和歌山ダルク 1,000,000 

大阪教区 南津守こどもの居場所におけるこども食堂 こどもの里 1,766,920 

国内緊急災害（秋田豪雨）（2 件/14 件） 30,000,000 

新潟教区 2023 年梅雨前線豪雨による災害からの復旧事業 学校法人聖霊学園 20,000,000 

東京教区 令和 5 年 7 月以降の大雨による被災者支援 JVOAD 10,000,000 

国内一般（7 件/14 件） 19,051,711 

さいたま教区 日本在住のアフガニスタン人との共生社会を構築する活動 日本アフガニスタン支援の会 2,000,000 

仙台教区 コミュニティ支援事業とボランティアコーディネート事業 カリタス南三陸 5,000,000 

東京教区 異文化・多世代間交流を土台にした東日本大震災被災地支

援 

地球対話ラボ 5,000,000 

仙台教区 東日本大震災  福島県南相馬市周辺における被災・避難

者・困窮者支援 

カリタス南相馬 3,751,711 

東京教区 犯罪に巻き込まれた人々の支援 Inter7 1,000,000 

東京教区 第一ぶどうの家外壁屋根塗装工事他 葡萄の家 2,000,000 

仙台教区 繋いだ 10 年、繋がるこれから カリタスみちのく 300,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四旬節「愛の献金」 キャンペーン 

■ 2023 年キャンペーンのテーマ  

「愛は光 この光は闇の世を照らす」（回勅「神は愛」）  

■ 四旬節キャンペーン小冊子   52,500 部 発行   

成井大介担当司教による「教会の愛のわざ」四旬節メッセージ、 

主な援助先などを掲載。  

■ 組み立て式募金箱  14,000 部 発行   

■ 献金袋   54,000 部 発行  

■ ポスター  2,400 部 発行 

表紙写真：カリタスバングラデシュが運営する少数民族のための教育センターに通う子どもたち（チッタゴン／バングラ
デシュ）©Caritas Bangladesh 
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