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2025 Lenten "Love Offering" Statement of Purpose

This year, the Church celebrates Jubilee 2025, the theme of which is
"Pilgrims of hope." Pope Francis tells us in Hope Does Not Disappoint, the
bull announcing the Holy Year: "Hope is born of love and based on the love
springing from the pierced heart of Jesus upon the cross."

When | go to the sites of Caritas activities, | often encounter moments
when | feel that "hope is born from God's love (Caritas)!" In refugee camps
with no future in sight, meeting people struck by multiple catastrophes, in
villages where the lives, environment, and cultures of indigenous people are
being destroyed | have seen many small joys and hopes for life that come
from people crying, angry, and helpless, but listening to each other, praying
for each other, and walking side by side.

The Church traditionally calls on us to engage in prayer, abstinence, and
works of love during Lent. These three are practical steps of contemplation
and conversion in imitation of Christ's time in the wilderness. As a work of
love by the Church in Japan, Caritas Japan has been commissioned by the
bishops to call for donations in Lent and to provide aid with those donations.
Last fiscal year, donations totaling ¥50,961,867 were received and used for
emergency support such as disaster response in Japan and overseas as well
as support for refugees and poor households. Your prayerful, loving
offerings as the fruit of abstinence are a concrete form of caring for those
in need, listening to their voices, and praying and walking with them. That
is where hope is born.

In his encyclical, Fratelli Tutti, Pope Francis touches on the countless
victims of war, and calls on us to see reality through their eyes and listen to
their voices. He stresses that if we do so, we will become aware of the abyss
of evil that lies at the root of war, and not be fazed when we are called
foolish for choosing peace.

May our conversion not be just an action to clear our own hearts, but
may it, like the Sacred Heart of Jesus pierced on the cross, create hope in
response to those in distress.

Ash Wednesday

March 5, 2025

Paul Daisuke Narui

Bishop in charge of Caritas Japan
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Proyecto “Oferta de Amor” Cuaresma 2025

Este afio la Iglesia celebra el Afio Santo. El tema de este Afio Santo es "La
Esperanza", y el Papa Francisco dijo en su Gran Enciclica, promulgando el Afio
Santo: "La esperanza nace del amor vy es la raiz del amor que brota del corazén de
Jesus, que fue traspasado la cruz"

Cuando visito los sitios de actividades de Caritas, a menudo encuentro momentos

en los que siento que "jla esperanza nace del amor de Dios (Caritas)!".

Cuando fui a un campo de refugiados, me encontré con personas sin futuro,
atacadas no una, sino dos veces en medio de una catastrofe, o también en otro
pueblo donde la vida, el medio ambiente y la cultura de los pueblos indigenas
estaban siendo destruidos. Pero en las mismas situaciones me encontré la
humildad, verdaderas alegrias y esperanzas de vida de personas que lloran,
enojadas e impotentes, pero ciertamente se escuchan unos a otros, oran unos
por otros y caminan uno al lado del otro.

La Iglesia tradicionalmente nos invita a participar en la oracion, la templanzay la

accion de amor durante la Cuaresma. Estos tres son los modos de manifestar las
acciones concretas de conversion a través de la reflexion sobre la tentacion y
pasion de Cristo en el desierto.
La Iglesia de Japdn, por encargo de Céritas Japdn, pide ofrendas de amor de
Cuaresma y realiza actividades de ayuda a través de las donaciones enviadas. En
el dltimo afio fiscal, se recibieron donaciones de 50,961,867 yenes que se
utilizaron para apoyo de emergencia en caso de desastres en Japdn y en el
extranjero, asi como para apoyo a refugiados y familias en dificultades.

Vuestras donaciones, con mucha oracién y amor, como fruto de la templanza,
son una manera concreta de cuidar a los necesitados, de escuchar sus voces, de
orary caminar con ellos.  Ahi es donde entra la esperanza.

En su enciclica “Queridos hermanos”, el Papa Francisco se refirid a las
innumerables victimas de la guerra para que podamos acercarnos y ver la realidad
a través de sus 0jos y escuchar sus voces. Asi seremos capaces de reconocer el
abismo del mal que se esconde detras de la guerra, y no os molestéis si escuchais
que “sois unos insensatos si escogéis la paz”.

Que nuestra conversion personal no sea sélo una accidn de una purificacién del
corazoén, sino que genere esperanza sintiendo el dolor junto a los que estan en
peligro, como el Sagrado Corazdn de Jesus traspasado en la cruz.

Miércoles de Cenizas.

5 de marzo, 2024.

Paul Daisuke Narui

Caritas Japon, Obispo responsable.
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Projeto “Oferta de Amor” Quaresma de 2025

Este ano, a Igreja celebra o Ano Santo. O tema deste Ano Santo é "Esperanga", e
o Papa Francisco disse em sua Grande Enciclica, promulgando no Ano Santo: "A
esperanga nasce do amor e é a raiz do amor que vem do coragdo de Jesus, que foi
trespassado na cruz"

Quando vou aos lugares das atividades da Caritas, muitas vezes encontro
momentos em que sinto que "a esperanga nasce do amor de Deus (Caritas)!"
Quando fui em um campo de refugiados, encontrei com pessoas sem futuro
nenhum, atacados ndo uma, mas duas vezes, em meio a ser atingido por uma
catastrofe, ou em outra aldeia, onde a vida, o meio ambiente e a cultura dos povos
indigenas estdo sendo destruidos. No entanto, eu encontrava com a humildade,
mas com as verdadeiras alegrias e esperangas de vida, que vém de pessoas
chorando, zangadas e desamparadas - mas certamente ouvindo umas as outras,
orando umas pelas outras e caminhando lado a lado.

A lgreja tradicionalmente nos convida a nos engajar em orac¢do, temperanca e
acdo de amor durante a Quaresma. Estas trés sdo as maneiras de manifestar
como agbes concretas de conversdo através da reflexdo sobre a tentagdo e a
paixdo de Cristo no deserto. Na Igreja do Japdo, a Caritas Japdo recebeu um
mandato dos bispos para solicitar ofertas de amor quaresmais e realizar
atividades de assisténcia usando as doag¢des enviadas. No Ultimo ano fiscal,
doagdes de 50,961,867 ienes foram recebidas e usadas para apoio de emergéncia,
para desastres no Japdo e no exterior, bem como apoio aos refugiados e familias
em dificuldades.

As vossas doagGes, com muita oragGes e amor, como fruto da temperanga, sdo
uma forma concreta de cuidar dos necessitados, de ouvir as suas vozes, de rezar
e de caminhar com eles. E ai que entra a esperanca.

Em sua enciclica “Queridos Irmdos”, o Papa Francisco se referiu as inimeras
vitimas da guerra para que possamos alcangar e ver a realidade através de seus
olhos e ouvir suas vozes. Assim, seremos capazes de reconhecer o abismo do mal
gue estd por tras da guerra, e vocé nao ficara perturbado caso ouca que “vocé é
tolo em escolher a paz”. Que nossa conversado pessoal ndo seja apenas uma agao
para purificar o coragdo, mas criar a esperanga sentindo junto a dor com aqueles
que estdo em perigo, como o Sagrado Coragdo de Jesus trespassado na cruz.

Quarta-feira de Cinzas

5 de margo, 2025

Dom Paul Daisuke Narui

Bispo responsavel pela Caritas do Japao

Assistance
Vietnam Caritas Vietnam: Youth movement - combating human trafficking in Vietnam 1,522,700
Sri Lanka Caritas Sri Lanka: Contextual Analysis of the Country 685,215
Cambodia Caritas Cambodia: Prevention of Human Trafficking 4,765,800
Vocational Skills Development Center for Vulnerable Women
Nepal Caritas Nepal: Ensuring Safe Migration and 6,372,357
Promoting Sustainable Local Reintegration (phase Il)
Laos Caritas Laos: Establishing and Empowering CARITAS LAOS and 2,884,600
the local CARITAS units of the Church in Laos
Central Africa | Caritas Central Africa: Social Integration Project for Sudanese Refugees 4,856,864
Mongolia Caritas Mongolia: 2024 Structural Financial Support 1,480,400
Oita/Japan Minnano Support Center: Repair costs for construction of 1,948,967
Fureai-kan (tentative name)

Tokyo/Japan Minnano lbasho HUG: Food pantry, kodomo daredemo shokudo 312,000
Caritas Emergency responses 24,624,750
Internationalis

(as of November 2024)
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Kuwaresma 2025, “Alay ng Pag-ibig” Pahayag ng Layunin

Ngayong taon, ang ating Simbahan ay nagdidiriwang ng “Banal na Taon” na ang tema ay “Pag-
asa”. Sinabi ng Santo Papa, “Hindi nabibigo ang Pag-asa”, ayon sa kanyang Bull na naghayag ng
Banal na Taon. "Ang pag-asa ay bunga ng pag-ibig at batay ito sa pag-ibig na bukal sa sugatang
puso ni Hesus sa krus.”

Kapag binubuksan ko ang site ng mga programa ng Caritas, madalas ay may mga sandaling
nararamdaman ko na "ang pag-asa ay bunga ng pagmamahal ng Diyos (Caritas)!" Sa mga refugee
camp na walang nakikitang kinabukasan, katagpo ng mga taong tinamaan ng iba’t ibang sakuna,
sa mga nayon kung saan ang buhay, kapaligiran, at kultura ng mga katutubo ay nasisira, aking
nabatid ang mga munting saya at mga pag-asa sa buhay ng mga taong nagdadalamhati, galit, at
mahihina, sa mga pamamaraan ng pakikinig, pagdarasal, at paglalakbay natin sa isa’t isa.

Tradisyon ng Simbahan ang manawagan sa ating mga mananampalataya na makibahagi sa
panalangin, abstinensya, at mga gawaing pagmamahal sa panahon ng Kuwaresma. Itong tatlong
ito ay mga practical na pamamaraan ng pagninilay at pagbabalik-loob bilang pagsunod sa
panahong si Kristo ay nasa ilang o desyerto.  Bilang gawa ng pag-ibig ng Simbahang Hapon, ang
Caritas Japan ay inatasan ng mga Obispo na manawagan ng donasyon sa panahon ng
Kuwaresma at magbigay din ng tulong gamit ang mga ito. Noong nakaraang fiscal year, ang
donasyong natanggap ay umabot sa kabuuang 50,961,867yen at nagamit ito sa pagsuporta sa
mga emerhensya tulad ng pagtugon sa mga panahon ng sakuna sa Japan at sa ibang bansa
gayundin sa pagsuporta sa mga refugees at mahihirap na sambahayan. Ang inyong
mapanalangin at mapagmahal na donasyo na bunga ng inyong abstinensya ay mga kongkretong
anyo ng pagmamahal sa mga nangangailangan, pakikinig sa kanilang mga hinaing, pagdasal at
paglalakbay kasama nila. Sa mga ito nahuhugis ang Pag-asa.

Sa encyclical na Fratelli Tutti ng Santo Papa, kanyang isinama ang mga di mabilang na biktima ng
digmaan, at nanawagan na sa kanilang mga mata ay makikita ang mga totoong pangyayari at
gayundin pakinggan ang kanilang mga tinig. Kanya ring diniin na kung ating gagawin ito,
mababatid natin na ang kasamaan ang siyang ugat ng digmaan, subalit wag matitinag kapag
tinawag tayong hangal sa pagpili ng kapayapaan.

Nawa'’y ang ating pagbabalik loob ay hindi lamang isang pagkilos upang linisin ang ating puso,
ngunit nawa'y ito, maging tulad ng Sagradong Puso ni Hesus na nakapako sa krus, magbigay ng
pag-asa bilang tugon sa mga naghihirap.

Obispo Paul Daisuke Narui
Taga-pamuno ng Caritas Japan
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“Quf bac ” Mua Chay 2025

N3m nay Gido Hoi cir hanh Ndm Thanh. Chl  d& Nam Thanh I3 “Niém hy vong”, va Birc Thanh
Cha Phanxicd trong sac [énh ban hanh N3m Thanh d3 tuyén b nhitng diéu sau :

“Niém hy vong phét sinh tlr tinh yéu va dya trén tinh yéu tudn trao tir Trai tim Chua Giésu bj
dam thau trén thap gid”.

Khi tham gia c4c hoat dong clia Caritas, toi thudng gip nhitng khodnh khic ma toi cdm thay:
“Hy vong duoc sinh ra tir tinh yéu cla Thién Chda (Caritas)!” D6 la khi tdi dang & trong mét
trai ti nan khong cé tuong lai. Khi khéng phai chi mét [an ma tan hai [an phai hing chiu nhitng
tham hoa I&n. Noi sinh s6ng clia mét ngbi lang, mai trudng va van hda clia ngudi dan ban dia
dang bi hdy hoai. DU cho ngudi ta c6 khdc ldc, gian di, bat luc dén thé nao di nita, toi d3 gip
duoc rat nhidu niém vui nho nhé va niém hy vong séng dugc ny sinh khi ho Idng nghe nhau,
cau nguyén cho nhau va sanh buéc bén nhau.

Theo truyén thdng clia Gido hoi, trong suSt mua Chay cac tin hitu duoc kéu goi ciu nguyén, &n
chay va lam viéc bac ai. Pay |a ba hanh ddng dién ta long hodn cai cy thé bang cach suy niém vé
con cam do va cudc khé nan clia Chua Kitd trong hoang dia. “ Quy bac &i” 1a mot phan cla
hanh déng yéu thuong trong gido hdi & Nhat Ban. Caritas Nhat Ban d3 duoc hdi dong gidm
muc Oy nhiém, kéu goi moi ngudi déng gép cho  “ Quy bac ai”, ddng thoi str dung s6 tién
quyén gdp 4y cho cac hoat dong clru trg .

N3m ngodi, s6 tién d3 dwoc quyén gop 1a 50,961,867yén va da duoc str dung dé hd tro khan
cap cho cac tham hoa trong va ngoai nudc, cling nhu hd trg ngudi ti nan va cac hd gia dinh
nghéo. “ Quy bac &i” 1a hoa qua cla su cdu nguyén, an chay hdm minh clia moi ngudi. N6 1a
mét hinh thirc cu thé dé ching ta nhé dén nhitng ngudi dang gip kho khin, 13ng nghe tiéng
ndi clia ho, cau nguyén va déng hanh cung véi ho. Chinh noi d6 hy vong dugcsinhra.

Trong théng diép  “Hi tat ca anh em”, Birc Thanh Cha Phanxicd da dé cap dén vo sé nan
nhan clia chién tranh, Ngai kéu goi hay nhin thuc t& bang d6i mét clia ho va hay ldng nghe tiéng
néi clia ho. N&u 1am nhu vay, chiing ta s& nhan thirc dworc sy sdu tham clia cai ac ndm dudi day
chién tranh, va chuiing ta s& khong bi lay chuyé&n khi chon hoa binh, k& c3 khi chiing ta bj goi 1a
ngu ngoc.

Udrc gi sw hodn cai khdng chi la moét hanh déng thanh loc tAm hén cla chinh ching ta, ma
giéng nhu Thanh TAm Chua Giésu bj dam thau trén thap gia, né cé thé lay dong trai tim cla
nhitng ngudi dang can gilip d& va tao ra niém hy vong.

Ngay 5 thang 3 ndm 2025 Thit Tu L& Tro
Giam muc phu trach Caritas Nhat Ban
Paul Daisuke Narui
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