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カリタスのとサポートセンター 

第５フェーズ ボランティア募集要項 

※こちらは個人ボランティアの募集要項となります。  

 団体ボランティアをご検討の方は、直接カリタスのとサポートセンターに 

お問い合わせください。 

※夕方から入るボランティアのために、活動終了日の朝、部屋を空けていただ

きます。活動翌日の朝の出発は受けておりませんので、ご了承ください。 

ベース出発時間は 17:00 以降でお願いします。 

下記の「活動期間」の項をよくお読みになってお申込みください。  

カリタスのとサポートセンター（以下、のとセン）は、カリタスジャパンの支援を受け 

て、カトリック名古屋司教区が設置した事務局です。以下の点をご理解の上、お申し込み

ください。不明な点は、のとセン事務局（ボランティア受 付 070-1220-7495）にまずお問

い合わせください。  

なお、申し込みは Google フォームからお願いいたします。電話やメールでのお申し込

みは受け付けておりません。 

※申し込みフォームの提出をもって、募集要項等の内容を全て承諾されたものとみなしま 

すので、ご理解ください。  

◆活動内容  

輪島市、七尾市など被災地の要請に応えた支援活動を行います。 

現在の主な活動としては、  

・ 七尾市内、輪島市内でのサロン活動(コミュニティー支援)「じんのびカフェ」  

・  七尾市における民間災害ボランティアセンター「おらっちゃ七尾」との連携による

活動（家屋の片づけなど） 

・ 輪島市における社協からの依頼や他の団体との連携による活動 （物資支援、コミュ

ニティー支援など） 

◆活動中のリスクについて  

被災地域におけるボランティア活動には、様々な危険が伴う場合があります。ボラン 

ティア活動に参加される方々は、活動中の怪我・病気や事故、活動終了後の病気・その 
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他のトラブル等、リスクを伴う活動であることを十分に理解し、それら全てのリスクに 

対して自己責任で活動していただくことをご了承ください。  

また、ベースから活動場所までの専用車による移動に伴う運転については、十分に注意 

いたしますが、その間に発生した事故等への対応は、各自ご加入のボランティア保険で 

の補償となり、センターは一切の責任を負いかねますので、予めご理解ください。  

上記の活動内容や生活環境などを十分に考慮し、ご理解の上、ご自身の体力や健康状態 

に無理のない範囲でお申し込みください。  

また悪天候のため急遽活動が中止になることもありますことをご了承ください。  

◆参加条件  

18 歳以上の健康な方。  

◆宿泊について  

七尾市聖母幼稚園の旧園舎と教会付属の建物をベース（宿泊所）として提供していただ 

いています。大切に使用いただくようにお願いいたします。  

【七尾ベース】（男性・女性）  

住所：石川県七尾市南藤橋町子 59  

設備：トイレ、洗面台、台所、駐車スペース 1-2 台（要事前連絡）  

※男女別棟  

※車中泊、テント泊不可  

※これまで食事は各自となっておりましたが、第４フェーズより、食卓の時間をボラン

ティアの皆さんと共有するため、簡単な夕食の提供を始めました。 

（ただし、当日のスタッフの状況、宿泊人数によって、提供できない場合もありま

す。あらかじめご了承ください。） 

外食も可能です (到着日の夕食が不要な場合は申込フォームでお知らせください) 。 

※ベースには基本的には浴室がございませんので、近隣の入浴施設をご利用ください。 

 

◆活動期間について  

現在は 4/23(水)～9/28 (日)の募集を受け付けています。 

このフェーズでは、宿泊を含むボランティアに加え、日帰りボランティアも受付けてお

ります。 

① 宿泊を伴うボランティア 

※水曜日から日曜日までのボランティアの募集を受け付けます。（火曜日夕方ベース入

り、日曜日活動終了まで最大５泊） 

※宿泊は１泊から最大５泊までお好きな曜日（日曜日・月曜日以外）をお選びください。 
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※日曜日・月曜日の宿泊は受け付けておりません。 

 ※ベースには夕方１７時３０分～１８時の間、もしくは活動初日の朝 ７時３０分～８時

の間に到着してください。 

 

②日帰りボランティア 

※ベースに朝 7 時３０分～８時の間に到着してください。  

 

到着時間に関しては、上記時間以外はスタッフの受け入れ対応が難しいため、時間厳守

をお願いします。 

◆ベースでの滞在について  

ベースには運営の責任者としてスタッフが常駐しています。スタッフはセンターから正 

式に任命されてベースの運営にあたっています。ボランティア活動ならびにベースでの 

生活に関しては、常にスタッフの指示に従ってください。  

活動期間中はカリタスのとサポートセンターの一員であることを意識して行動してくだ 

さい。活動中の行動が、スタッフや他のボランティア、活動中に関わる方々に迷惑にな 

るときはお引き取りいただく場合があります。  

◆費用負担について  

カリタスのとサポートセンターの活動は、カトリック信者をはじめ、日本はもとより全 

世界の人々の善意の募金によって運営されていますが、１泊につき５００円を目安に 

滞在費献金をお願いしております。ベースで夕食をされる場合は、滞在費献金とは別に

一食 500 円を目安に献金をお願いいたします。 

入浴は近隣の入浴施設をご利用ください（自己負担）。 

◆持ち物  

帽子、タオル、作業着（汚れても良い体温を調節できる服装が良い）、作業用手袋（作 

業内容に応じて厚手防水）、作業用長靴あるいは安全靴、レインコート、防寒具、マス

ク、ボランティア保険加入証明書(期限切れにご注意ください)、健康保険証またはコピー  

災害ボランティアに参加する際の服装についてはこちらをご参照ください。 

 https://saigai.cybozu.co.jp/20200204/ 

※掛・敷布団、毛布、タオルケット、枕、シーツは貸出可能です。  

※寝袋など、ご自身の寝具をお持ちいただき、ご利用いただいても構いません。  

https://saigai.cybozu.co.jp/20200204/
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◆ベースへのアクセスについて  

【七尾ベース】 （住所：石川県七尾市南藤橋町子部 59）  

公共交通機関（JR 七尾線など）をご利用いただき、ベースにお越しください。  

金沢駅からは 15 時 22 分発（16 時 59 分七尾駅到着 1,230 円）の電車がベース到着時間

に間に合う電車となります。JR 七尾駅からベースまで徒歩 ６分程度（約 450m）です。 

お車でお越しの場合は、申し込みの際に「自家用車利用」にチェックをお願いします。 

駐車できる台数に限りがありますので、駐車可能か確認してご連絡します。  

満車の場合は近くの公共駐車場をご案内する場合があります。 

全活動の終了時間は、分かち合いも含めて 17:00ごろとなります。 

出発は全活動終了後でご協力お願いいたします。 

◆保険について  

保険は出発前までに、地元の社会福祉協議会でボランティア保険（天災タイプ）に必ず 

加入してください。当団体ではボランティアの方に特に保険をかけていません。事故等 

には十分に注意し、配慮いたしますが、天災等の不慮の事故や活動中の事故等について 

は、ボランティア保険の範囲内となります。それ以外の対応については責任範囲外とさ 

せていただきます。  

◆申し込み手続き  

以下の QR コードから、Google フォームにてお申し込みください。受付窓口で

調整し、返信をもって受付完了となります。数日経過しても返信がない場合は、

受付が完了して いない可能性があるのでご連絡ください。  

なお、活動計画や調整があるため原則として参加予定の１週間前までにお申し込み下さい。  

Google フォーム:  https://forms.gle/a7jGkHkJZdFLk2U57 

 

◆写真の取り扱いについて  

ボランティア活動中に写真・動画を撮影させていただき、記録として保存するとともに 

広報活動(ブログやニュースレター掲載など)で使用することがございますので、予めご 

了承ください。もし写真の使用不可の場合は、申し込み時にお伝えください。  

 

 

https://forms.gle/a7jGkHkJZdFLk2U57
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◆個人情報の取り扱いについて  

お申込みの際には、次の項目をご確認ください。  

１．個人情報の利用目的について  

カリタスのとサポートセンターは、皆様からご提示いただいた名前、住所、電話番号、 

性別その他の個人に関わる情報（以下、「個人情報等」といいます）を、ボランティア 

受付に関する連絡、関連資料、報告書のために利用させていただきます。承諾なく他の 

目的には利用いたしません。  

２．個人情報の第三者提供について  

カリタスのとサポートセンターでお預かりした個人情報等を、以下のいずれかに該当す 

る場合を除き、第三者へ提供、取り扱いを委託することはありません。  

※本人の事前の承諾を得た場合  

※ベース、またカリタスジャパンに対して、ご本人に明示した利用目的の達成のため 

に必要な範囲で個人情報等の取り扱いを委託する場合  

※法令の定めにより提供を求められた場合  

３．個人情報の開示等について  

カリタスのとサポートセンターは、個人情報等の開示、変更、削除の求めがあった場合 

には、ご本人であることを確認させていただいたうえで、すみやかに対応いたします。  

*****************************************************************************  

カリタスのとサポートセンター 

〒920-0962 石川県金沢市広坂 1-1-54 カトリック金沢教会内 

電話：ボランティア受付 070-1220-7495      


